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DES SERVICES COMMUNAUTAIRES
POUR LES FAMILLES DU GRAND
CHATEAUGUAY

Chers éleves et parents, voici quelques services offerts par des organismes
communautaires du coin qui pourraient vous intéresser.

PANIER DE NOEL 2025
MERCREDIS COMMUNAUTAIRES DE CHATEAUGUAY

LACCOLADE - SANTE MENTALE

Produit en collaboration avec la table jeunesse
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REGION DE CHATEAUGUAY




Panier de No&l 2025

Vous vivez une situation de précarité financiere ?
Faites votre demande de panier de Noel des maintenan

FIN DE LA PERIODE

VILLE DE o DATE DE DEBUT DES
RESIDENCE ~ ORGANISME [l ONE APPELS DES APPELS
Chateauguay St-Vincent-de-Paul 450-691-5246 Maintenant Selon les disponibilités
Léry St-Vincent-de-Paul 450-698-0487 Maintenant Selon les disponibilités
Saint-Urbain- | Comitédentraidede | ;5 457 3319 Maintenant 10 décembre
Premier la guignolée
St-Isidore Guignolée de 514-452-4182 6 novembre 6 décembre

St-Isidore

Sainte-Martine

Actions Familles pour
la Guignolée

450-427-1576

Maintenant avec preuve
de résidence, de revenu
et allocations familiales

18 décembre

Mercier

St-Vincent-de-Paul

438-345-9009

Maintenant, en se
présentant les mardis
de 10ha 11h au 766,

St-Jean-Baptiste a
Mercier avec preuve

de résidence et avis de
cotisation

25 novembre
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3 DECEVMBRE 2025

16h30 - 18h30
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e Bricolagli Des Bons-Vents
| b‘e“ 11 Rue de Batiscan, Mercier
( ~ 9 &% : ***¢cole accessible aux personnes a mobilité réduite***
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< “ Rencontre avec
- 4 v le Pere Noél et Mere Noél

entre 17h00 et 1I8Sh00
CoLLECTE (SUR PLACE)

***Merci de faire don de vétements
pour enfants de 3 a 17 ans***

S = ENTRAIDE

P=1 VERCIER

Rencontrer les organismes
Participer aux activités
Souper spaghetti a 2$

(argent comptant)

Billets en vente eta

Une invitation de la Table de concertation
jeunesse de la région de Chdteauguay



L’Accolade
Santé mentale

Nous sommes présents dédié a I'entourage
des personnes vivant avec des enjeux de
santé mentale.

Dans une relation parfois exigeante, il est
essentiel de ne pas s'oublier. Nous sommes
|& pour vous soutenir et vous accompagner,
avec bienveillance, tout au long de ce
parcours.

¢ Interventions Psychosociales
e Formations psychoeductives
o Café causerie et répit social
e Activités de sensibilisation

e Services Jeunesse

e Séances d'informations

Nos prochaines séances d’information sont ouvertes a tous.
Venez vous informer et échanger!
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_Séance d'info
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Les reconnaitre permet de mieux comprendre les réles que chacun
adopte et de favoriser des relations plus équilibrées et collaboratives.

21 NOVEMBRE DE 13H A 16H

'Séance d'information : U'adaptation familiale
-dans un contexte.denjeux de santé mentale

Apprenez a mieux comprendre les dynamiques familiales liées a la
santé mentale et découvrez des stratégies pour retrouver I'équilibre
au sein de la famille.

10 DECEMBRE DE 1SH A 21H





